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https://studentreg.or-bit.net/CourseRegistration/Wincol/RegistrationPage?lid=96418


ד"ר אורלי יזדי-עוגב, מומחית בכירה 
שיטתה מבוססת על מחקר, ידע אקדמי 

רב-תחומי וניסיון קליני של עשרות שנים.  
פרסמה מאמרים וספרים רבים, ביניהם: 
'אני לא קלוץ יש לי הפרעה התפתחותית

.'DCD– בקואורדינציה 
'הצלחה במגע -במוטוריקה גסה ועדינה'.

תחום ב': הפרעות התפתחותיות נפוצות בגיל הילדות
קידום המוכנות ללמידה

אפיונים פסיכומוטוריים של ילדים ונוער המאובחנים 
עם: סרבול מוטורי (DCD); לקויות למידה

 ;(ADHD) הפרעת קשב והיפראקטיביות
ליקויי תקשורת והרצף

 ;(ASD) האוטיסטי
קשיים בכישורים חברתיים.

תחום ג': אבחון פסיכומוטורי אינטגראטיבי כבסיס לבניית
תכניות טיפוליות 

איסוף מידע אודות המטופל מגורמים שונים.
אבחון פסיכומוטורי מקיף כולל מיומנויות עדינות, גסות

וגראפומוטוריות; בעיות ביציבה.
בניית פרופיל תפקודי כבסיס לתכנית טיפולית פרטנית

וקבוצתית.

תחום ד': טיפול בגישה אינטגראטיבית-גוף ונפש 
בניית מערך טיפולי מדורג ומותאם`.

גיוס הורים וצוות חינוכי לקידום הילד המטופל.
טיפול בתפקודים כגון: הפרדת תנועה, חציית אמצע,  

קואורדינציה, שיווי משקל, קשב סלקטיבי;  תכנון מוטורי
(PRAXIS), מודעות  גופנית-מרחבית, בידוד איברים, כושר

גופני, מהירות תגובה ותנועה, ועוד.  
התגברות על ההטרוגניות המאפיינת קבוצה טיפולית.

שילוב תכנים דידקטיים, עכבה של דחפים, התמדת קשב,
כישורים חברתיים והתנהגות נאותה.

מטרות הקורס  
 הכשרת מאבחנים מקצועיים ברמה גבוהה בתחום הפסיכומוטורי לאבחון קשיים בוויסות חושי

(SMD), במוטוריקה גסה, במוטוריקה עדינה (DCD) ובגראפומוטוריקה-במוכנות לכתב יד.
 הקניית ידע מעמיק וכלים ייחודיים לפיתוח התאמות ולבניית תכנית טיפולית פרטנית ובקבוצות קטנות
ולעבודה בחוגים טיפוליים עם  ילדים המאופיינים בעיכוב התפתחותי, לקויות למידה, הפרעת קשב

והיפראקטיביות (ADHD), ליקויי תקשורת (ASD) ועוד. 
קהל היעד 

אנשי חינוך בחינוך הרגיל והמיוחד, לעוסקים בתחום התנועה והפעילות הגופנית, ספורט טיפולי,
מנתחי התנהגות, הרפואה המשלימה, מאבחנים ומטפלים ממגוון מקצועות, הורים ואנשי מקצוע

המעוניינים בהרחבת העיסוק הנוכחי ו/או בהסבה מקצועית. 

נושאי הלימוד
תחום א': ויסות חושי תקין מול לקוי

כלים לאבחון וטיפול  בוויסות חושי - יתר ותת
רגישות במערכת: המגע, תחושת התנועה

(קינסטזיה/פרופריאוספציה) הווסטיבולרית,  
השמיעה, הראיה, הריח, הטעם ועוד.

 

'האקדמיה לפסיכומוטוריקה'
 בהנהלת ד"ר אורלי יזדי-עוגב

 התקשרו או כתבו הודעת ווטסאפ 
   ORLYAZDI@GMAIL.COM ; 050-5382160   

מוזמנים לבקר באתר הבית שלי
ובדף הפייסבוק שלי

HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/ORLYUGAV/

הרצאות מרתקות 
בשילוב סדנאות חווייתיות

https://www.facebook.com/orlyugav/

